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plezier praktisch



 Enkele reacties over
 De helende Reis:
“Ik heb mijn woede los kunnen laten tijdens een Helende Reis, zodat ik veel milder in het leven sta en niet meer de mensen van  me wegjaag waar ik van hou!”

“De Helende Reis heeft me weer doen lachen, ik voel me verlost van emotionele pijn.”

“Ik geef mijn grenzen aan, iets wat ik voor de Helende Reis niet kende. Ik kom terug in mijn kracht.”

Ik heb contact gemaakt met mijn innerlijke kern, wat een heerlijk gevoel geeft me dat.”
“Ik heb contact gemaakt met mijn spirituele gids tijdens de Helende Reis. Wetende dat hij er altijd voor me is, is voor mij een geschenk.”

Mijn zwarte kabel is doorbroken, de wereld naar mijn vrijheid ligt open.
Praktijk voor de Helende Reis®
Splinterlaan 154A (Balans)
2352SM Leiderdorp

Emmastraat 60
4381 BG Vlissingen
David tel. 06-18375077 of

Marieke tel. 06-16359318
www.journeytherapeut.com
journeytherapeut@gmail.com
"There are two primary choices in life: to accept conditions as they exist, or accept the responsibility for changing them."

Denis Waitley
De
Helende

Reis
Diep binnen in jou

Wacht er een enorme

Stralende kracht om

Naar buiten te komen

Leef je leven

Als een stralende expressie

Van wie jij

Werkelijk bent
De Helende Reis oftewel “The Journey” is een unieke en krachtige helingmethode waarmee wij ons kunnen bevrijden van klachten en problemen zowel van fysieke als emotionele  aard, die ons belemmeren het leven te leven zoals we dat graag zouden willen. 

In een Helende Reis ga je naar je bron, naar dat deel in jou wie jij in essentie bent.

Alle emotionele en fysieke blokkades die in ons leven zijn ontstaan liggen opgeslagen in het geheugen van onze lichaamscellen. De meeste zitten daar al jaren lang vast, wat zich kan uiten in o.a. angst, depressie, verdriet, woede gebrek aan zelfvertrouwen, jaloezie, pijn ziekte enzovoort. 

Door tijdens een Helende Reis naar het celgeheugen te gaan kun je de herinnering die bij deze blokkade hoort los laten. Dit gebeurt op een heel diep niveau. Hierdoor worden blokkades opgelost en kan het lichaam zichzelf helen. De Helende Reis is ontwikkeld door Brandon Bays. Zij heeft zichzelf genezen van een ernstige ziekte. In haar eerste boek “De Helende Reis” beschrijft ze haar ervaringen. Meer informatie hierover is te vinden op haar website: www.thejourney.com
Marieke Meulenberg is heldervoelend. Zij volgde de opleiding intuitieve ontwikkeling van Linda Keen, volgde intensieve training lichaamswerk bij instituut Orshof en diverse andere bewustwordingstrainingen.  Dankzij haar heldervoelende gave maakt zij contact met vele energieën die door haar heen werken, onder andere engelenenergie. Tijdens een Helende Reis is het hierdoor ook mogelijk contact met overledenen te maken.

Dr. David Shvarts is een psychosociaal therapeut, opgeleid door o.a. Roy Martina en heeft een medisch wetenschappelijke achtergrond en veel ervaring op het gebied van kanker.
.Wij werden paar jaar geleden helemaal gegrepen door deze therapeutische methode. Wij zijn door Brandon Bays zelf opgeleid en zijn na een strenge selectie en een groot aantal sessies onder supervisie bevoegd bevonden om “The Journey” uit te dragen.

Wil je een Helende Reis bij een van ons ondergaan dan kan je hiervoor een afspraak maken. Voordat we aan de Reis beginnen bespreken we wat op dat moment voor jou aan de orde is en werken we samen uit wat het doel van jouw Helende Reis zal zijn.

Een Helende Reis duurt ongeveer 2½  uur en de kosten zijn 150-225 euro (locatie afhankelijk). 
David is lid van beroepsvereniging NFG en BIG geregistreerd, hierdoor worden de kosten door sommige verzekeraars vergoed.
Naast individuele sessies voor volwassenen en kinderen verzorgen wij ook persoonlijke coaching trajecten en zijn wij gespecialiseerd in relatie counseling en begeleiding gebaseerd op de Helende Reis.
Zie verder onze site www.journeytherapeut.com  ook voor activiteiten zoals workshops:, meditatieve Yoga, emotioneel lichaamswerk, verdiepingsavonden Helende Reis en Satsang met David .
